
 

Le RAYON est le réseau des dispositifs de distribution des Banques Alimentaires. 

L’objectif du réseau est d’apporter une aide alimentaire de qualité aux personnes en 

situation de précarité, là où leurs besoins sont peu ou pas satisfaits. 

 

Communiqué de presse 

 

La Banque Alimentaire de l’Isère annonce l’ouverture de son 
épicerie sociale pour étudiant.e.s :  

le RAYON esope 38 

Grenoble, 20 septembre 2024 : le RAYON esope 38, offre aux étudiant.e.s de 
l’aire universitaire de Grenoble Alpes Métropole en situation de précarité, 
l’accès à des produits alimentaires et d’hygiène à environ 10% de leur valeur 
mercuriale*. Le RAYON esope 38 est situé au centre de Grenoble et ouvre 
cet automne. Nous recrutons dès maintenant des bénévoles pour participer 
à son fonctionnement. 

L’épidémie de COVID a mis en lumière la précarité étudiante, aggravée par 
l’augmentation des coûts énergétiques, puis par l’inflation. Dans une étude publiée le 14 
août 2024, l’Union Nationale des Etudiants de France (UNEF) constate un coût de la vie 
étudiante qui continue à augmenter. Elle évalue cette augmentation à 2,25 % pour 
l’année universitaire 2024-2025, soit 482,16€ par an par étudiant.e. L’année précédente, 
l’augmentation avait été de 6,47 %. 

Sur la base des statistiques nationales, au moins 3000 étudiant.e.s de l’enseignement 
supérieur dans l’aire universitaire de Grenoble sont dans des difficultés économiques 
telles qu’ils.elles ne peuvent faire face à leurs besoins alimentaires. 

Construit en partenariat avec l’existant et les acteurs du territoire, le RAYON esope 38 est 
installé dans un local dédié au centre de Grenoble, près de la Place Victor Hugo et 
facilement accessible en tram, bus et bicyclette depuis les 49 communes de 
l’agglomération grenobloise. La rénovation du local est terminée et l’aménagement se 
poursuit tout le mois de septembre et début octobre. 

*Valeur mercuriale : valeur marchande moyenne 
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Le RAYON esope 38 fonctionne sous forme d’un libre-service offrant une grande variété 
de produits alimentaires de qualité secs, frais et surgelés.  Elle propose également des 
produits d’hygiène. Les prix de vente de tous produits de première nécessité sont à 10% 
de la valeur mercuriale, quelques produits marginaux sont proposés à 30% de la valeur 
mercuriale. 

Le RAYON esope 38 intègre des mesures d’accueil : orientation sociale en partenariat 
avec le CROUS et l’Université Grenoble Alpes. Des mesures d’accompagnement visant 
un meilleur équilibre nutritionnel sont également proposées : conseils nutritionnels et 
diététiques, recettes de cuisine petit budget,… 

Pour avoir accès au RAYON esope 38 , les étudiant.e.s soumettent leur dossier en ligne 
très facilement et de manière confidentielle et fournissent informations et justificatifs 
concernant leurs ressources financières et leurs charges. La commission d’admission 
leur communique, en moins d‘une semaine, sa décision sur la base de leur reste pour 
vivre dont le plafond a été déterminé par le Conseil d’Administration de la Banque 
Alimentaire de l‘Isère Les étudiant.e.s admis peuvent alors venir faire leurs courses à 
l’épicerie pendant toute l’année universitaire en cours. 

Le RAYON esope 38 est ouvert 5 jours par semaine, y compris le samedi, pour permettre 
à tou.te.s les étudiant.e.s concerné.e.s de trouver des créneaux compatibles avec leurs 
études. Le RAYON esope 38 fait partie intégrante de la Banque Alimentaire de l‘Isère et 
est géré à l’ouverture par une personne salariée, deux volontaires du service civique et 
de nombreux bénévoles.  

Nous accueillons dès maintenant les candidatures au bénévolat pour toutes les 
activités de l’épicerie (accueil des étudiant.e.s, mise en rayon des produits, service 
des fruits et légumes, tenue de caisse…). 

Les approvisionnements en produits alimentaires et d’hygiène sont ceux de la 
Banque Alimentaire de l’Isère. La diététicienne de la Banque Alimentaire organise et 
anime les ateliers de conseils nutritionnels et de cuisine adaptés à la population 
étudiante. 
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Les inscriptions des étudiant.e.s pour l’année universitaire 2024-2025 démarrent en 
octobre.  

L’ouverture est prévue le 5 novembre.  

Ils nous font confiance et nous soutiennent : 

Etat – DDETS38 (Direction de l’emploi, du travail et des solidarités),  

Conseil Départemental de l’Isère,  

Grenoble Alpes Métropole 

CROUS Grenoble Alpes,  

Fondation Societal Angels,  

Rotary Grenoble Sud 

Sésame 

SCI PHARAMOND 

Fondation AXA,  

Fondation Carrefour,  

Fondation Novo Nordisk,  

Fédération Française des Banques Alimentaires. 

D’autres partenariats sont en cours de négociation 

 

A propos : https://ba38.banquealimentaire.org/ 

Contacts presse :  Chantal Vivier, Cheffe de projet 

    ba380.esope@banquealimentaire.org 
Tél : 06 45 46 13 10 
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